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cAncer El centro oncologico de Ciudad Real fue uno de los protagonistas en el Congreso Europeo de Pacientes

El Club de Pacientes del Grupo IMO, el
mas completo en calidad asistencial

Presentaron las primeras
conclusiones de esta
experiencia pionera que
seinicié en la capital

Funciona como centro
de apoyo y ocio para el
enfermo oncolégicoy
sus familiares

EL DIA

CIUDAD REAL

La Fundacién Grupo IMO (Ins-
tituto Madrileno de Oncologia),
ha presentado una iniciativa pio-
nera en Espana en el Congreso
Europeo de Pacientes que se ce-
lebra durante estos dias en el Pa-
lacio de Congresos y Exposicio-
nes de Madrid.

Un encuentro concebido como
punto de encuentroy estudio de
las medidas de apoyo paralas per-
sonas aquejadas por cualquier
trastorno. La Fundacién Grupo
IMO aport6 su experiencia en ma-
teria oncologica, una de las mas
relevantes porlaincidenciade la
enfermedad, el importante in-
cremento de las tasas de supervi-
vencia y la gran relevancia social
y medidtica que tiene esta pato-
logia.

Bajo el titulo “Club de pacien-
tes en el Instituto Oncolégico de
Castilla-La Mancha”, Maria Diez,
responsable de Atencion al Pa-
ciente del Grupo IMO, desgloso

MAYTE GARCIA

En el centro se realizan actividades cotidianas e integradas a la vida habitual de los pacientes.

DENTRO DEL CLUB
Hay una zona de
asesoramiento e
imagen personal

enERGIA Conferencia en el Aula Cultural

LaUnion Interprofesional
continuasu actividad
contra el cambio climatico

EL DIA
CIUDAD REAL
La Unio6n Interprofesional de
Ciudad Real, que preside AnaLL.o-
pez Casero, ha continuado con
las actividades de caracter me-
dioambiental, de su programa
Aula Profesional, con la confe-
rencia “Real Decreto de Certifi-
cacion Energética de Edificios:
un paso mas hacia Kyoto”, a car-
go de Manuel Sayagués Garcia.
El Aula Cultural de la Universi-
dad de Castilla-La Mancha, en
Ciudad Real, hasido el lugar.
La conferencia dirigida a pro-
fesionales y ciudadanos en ge-
neral preocupados por la pre-
vencion y conservacion del me-
dio ambiente, y organizada por
la Union Interprofesional en co-
laboracion con la Universidad
castellano-manchega y la Dipu-
tacion de Ciudad Real, laimpar-
ti6 el experto Manuel Sayagués
Garcia, Auditor de Sistemas Ener-

ELDIA

Ana Lopez Casero, presidenta
de la Unién Interprofesional.

géticos y responsable del de-
partamento de Energia de la
Comunidad de Madrid. Segin
Lopez Casero, “es una satis-
faccion ofrecer alos ciudada-
nos informacion destinada a
defender nuestro medioam-
biente y atajar los efectos del
cambio climatico”.

las primeras conclusiones obte-
nidas de esta experiencia pione-
ra que se puso en marchaen Ciu-
dad Real el pasado mes de febre-
ro dentro del propio centro de
tratamiento radioterapico al que
acuden los pacientes, el Instituto
Oncologico de Castilla- La Man-
cha.

El Club de Pacientes funciona
como centro de apoyoy ocio para

el enfermo oncolégico y sus fa-
miliares. En €l se realizan activi-
dades cotidianas e integradas en
su vida habitual, asi como accio-
nes dirigidas a cubrir determina-
das necesidades sociales, fisicas,
psicologicasysociales. Dentro del
Club se ha creado una zona de
asesoramiento e imagen perso-
nal: una peluqueria. Los trata-
mientos producen un impacto ne-

gativo en la imagen del paciente
que avecesles supone la parte mas
traumatica de todo el proceso. Se-
gin Maria Diez “Se trata de ofre-
cerle en la peluqueria el asesora-
miento de profesionales que le
explicaran las opciones que exis-
ten, la eleccion de la peluca mas
apropiada si opta por esta... asi
como ensenarlas amaquillarse de
la manera mas favorecedora, los
tratamientos cosméticos mas efec-
tivos en su situacion... en defini-
tiva intentar que su imagen ex-
terna no se vea deteriorada como
consecuencia de la agresividad de
los tratamientos”.

El objetivo final es mejorar la
calidad de vida del paciente, fa-
voreciendo su integracion psico-
social. Para ello, se precisa refor-
zar el apoyo social, incidiendo so-
bre sus familiares y amigos, lo cual
favorece sus habilidades sociales
y su autoestima. Asimismo, fun-
ciona como punto de encuentro
paralaresolucion de dudas, ofre-
ciéndoles las herramientas nece-
sarias para afrontar del proceso
de enfermedad.

La iniciativa del Club de Pa-
cientes continuara extendiéndo-
se al resto de unidades que el Gru-
po IMO tiene por todo el territo-
rio nacional. El defensor del Pa-
ciente de la Comunidad de Ma-
drid, Juan Ignacio Barrero Val-
verde, ha concedido una mencion
honorifica durante la celebracion
del Congreso Europeo del Pa-
ciente alaFundacién Grupo IMO
por la presentacion de esta im-
portante iniciativa.
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